
 Escola Humans - Jornada das Emoções de Final de Ano - 2021 

DIA 28 - COMO APROVEITAR MELHOR AS FÉRIAS 
 
Imagine: (nem precisa anotar) 
 
- 2 COISAS QUE VOCÊ GOSTA MUITO DE FAZER, mas só pode fazer quando está de 
férias/feriado 
- 2 PESSOAS COM QUEM VOCÊ GOSTA MUITO DE ESTAR, mas só pode estar com elas 
quando você está de férias/feriado 
- 2 LUGARES QUE VOCÊ ADORA IR, mas só pode ir quando está de férias/feriado 
 
 Agora você vai DAR UM JEITO de fazer as 2 coisas, estar com as 2 pessoas e ir aos 2 
lugares que você imaginou acima, O MAIS RÁPIDO POSSÍVEL. MESMO SE VOCÊ NÃO 
ESTIVER DE FÉRIAS! 
 
Use os recursos que você já tem e entre em contato conosco se você precisar de ajuda! 
 

Essa sugestão é uma INTIMAÇÃO! Comece AGORA a planejar e organizar 
para que tudo isso aconteça! 

 
Claro, depois vem nos contar tudo lá no grupo do Whatsapp. Estamos curiosos desde 
já sobre isso!! 


