O Escola Humans - Jornada das Emocgdes de Final de Ano - 2021

DIA 14 - CONFLITOS PROFISSIONAIS

Descreva abaixo, em poucas linhas, um conflito profissional que vocé vive, ja viveu ou
imagina que um dia pode viver:

Agora localize e descreva uma das oposicoes implicadas nesse conflito (Por exemplo: “EU
quero isso, mas fulano quer aquilo” ou “Eu penso que o melhor & A, mas fulano pensa que
o melhor & B” ou ainda “Eu me sinto X, mas fulano se sente Y"

DICA: Use a palavra “mas” entre o seu desejo e o desejo do outro!

Eu sei que, se vocé for bem honesto(a) em relacao ao conflito que descreveu, certamente
vai acreditar que a MELHOR SOLUQEO @ que tudo se resolva como VOCE quer, pensa ou
sente ea PIOR SOLU(;EO @ que as coisas se resolvam como O OUTRO quer, pensa ou sente!
E JUSTAMENTE POR ISSO que te proponho agora assumir uma posicao mais neutra, como
alguém que esta so6 observando esse conflito, e escreva abaixo uma TERCEIRA solucao que
ndo & nem a que VOCE deseja e nem a que a OUTRA PARTE deseja!

Maos a obra!




