
 Escola Humans - Jornada das Emoções de Final de Ano - 2021 

DIA 30 - CONSIDERAÇÕES FINAIS 
 
Quais foram as 3 coisas que você mais gostou dessa Jornada? 
 

1  

2  

3  

 
 
Copie aqui 2 frases ou citações de outras pessoas (autores, artistas, professores, 
líderes, mentores...) te inspiram: 
 

1 
 

2 
 

 
Usando as suas anotações acima como referência, escreva uma FRASE ORIGINAL SUA 
para levar como inspiração no ano de 2022! 
 

MINHA 
FRASE PARA 

2022 

 

 


