O Escola Humans - Jornada das Emocdes de Final de Ano - 2021

DIA 09 - AUTORRESPONSABILIDADE

Reflita sobre as questoes abaixo e responda:

- Como esta a sua vida nesse momento?

- Como estao seus sonhos e objetivos?

- Vocé é protagonista ou coadjuvante da sua vida?

- Como sera o seu futuro se vocé continuar como esta hoje?

- Quem & o maior responsavel pelos seus problemas?

- E pelas suas alegrias?

- Quem ou qual é o seu maior sabotador?




